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From the Chairman’s desk
Writer: Mr. Raj Khanna, London

It’s been a month since we were congratulating each other for ‘New 

Year’, and now we’re already into the second month. Time flies by in 

a Jiffy if you’re occupied with doing the things you love. And that’s 

exactly what we’ll talk about today. ‘The impact of time in our lives’.


We are still excited by the fact that it is a New Year and there’s a 

sense of cheer that we’ll get to do so many things this Year. I would 

like to draw your attention to the fact that since IKMG was started, 

we’ve gathered so much courage to attempt doing things that normal 

people wouldn’t. We’ve been doing good work, genuine good work – 

but is it enough? No. It would be unreasonable to even think that we 

could help the whole world. Which means, it will never be enough. 

So, what is it that we need to change?




1000 fishes were thrown out on the beach by the sea tornado. Each 

of them were struggling for their lives. People simply decided to look


away rather than helping them. Every second a fish was dying. A 

young boy came and started to throw the fishes back into the sea, 

one after another. His dad came and said “Son there’s no point in 

saving those fishes one by one, it won’t matter as you can’t save all”. 

The boy sweetly replied, “But It will matter to that fish’. It is alive. 


That is how our perspective towards things should be. It’s not about 

the Quantity of people we help, it is about helping those who we can. 

Instead of organisations, resources or a purpose to do good – we 

need a change of heart as well. Instead of thinking to help everyone 

during specific occasions, it is about making kindness an everyday 

thing. The way we speak, the way we are, the way we behave 

everything which contributes to others lives is to be made kind. 


Our elders have always taught us that we must speak respectfully, 

we must respect others, we must help others but I’ve seen that



Mr. Raj khanna is the Founder Chairman of IKMG and 
resides in London. He is committed to social service, 
philanthropy and well being of the society.

somewhere along the lines we’ve forgotten those values and 

everything for us is a game of number, a game stats. That’s what 

IKMG is about. To cause that change of heart, to motivate more 

people to do good, to tell people that only a life lived for others is a 

meaningful life. We’ve come a long way in our lives – it’s time we 

give it back before it leaves us as well.
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उनकी गणित कमजोर होती है।
लेखिका - श्रीमती रजनी सेठ, शाहजहाँपुर

कहते हैं, उनकी गणित कमजोर होती है, बहुत ही कमजोर होती है।


रोज सुबह-बेलती रोटियों की गोलाई जब वृत के समान होती है, 


तब क्या उनकी गणित कमजोर होती है ?


जब लेती है रसोई से मसाले या अन्य कोई सामग्री तो ग्राम, 


किलोग्राम का सही अंदाजा लगाती है, 


तब क्या उनकी गणित कमजोर होती है ?


जब सिकते हैं गर्म गर्म तिकोने आकार के पराठे , 


तब ज्यामिति आकृतियों का ज्ञान आजमाती रहती है, 


तब क्या उनकी गणित कमजोर होती है ?




जब बनाती है वह आंगन में सुंदर रगंोलियां, 


तो उनकी आकृतियों में शामिल होता है उसका ही ज्ञान,


तब क्या उनकी गणित कमजोर होती है ?


फिर क्यों कहा जाता है कि एक स्त्री गणित में कमजोर होती है, 


बहुत ही कमजोर होती है।


Mrs. Rajni Seth has a keen interest in reading, writing 
poetry/articles in Hindi language. She also has great 
interest in singing old songs, gazals  and bhajans.




तुम्हें अपनाने आया हूँ
लेखक - श्री मनोज पुरी, ग्रेटर नोएडा

पलकों की मैं सेज सजा कर तुम्हें बिठाने आया हूँ  ,


पुष्प गुच्छ के गहनों से मैं तुम्हें सजाने आया हूँ  ।


सांसों के उठते तूफान तुम्हें दिखाने आया हूँ  ,


कली रूप में तुमको पाकर पुष्प बनाने आया हूँ  ।।


 


शूल तुम्हरे जीवन के मैं खुद अपनाने आया हूँ  ,


कजरारे नयनों में तेरे स्वपन सजाने आया हूँ  ।


अधरों के रसपान की खातिर आज तुम्हारे आया हूँ  ,


स्पर्श तुम्हारा पाकर मैं तुम्हें लजाने आया हूँ  ।।


 




जीवन के उस चरम बिन्दु का, एहसास कराने आया हूँ  ,


प्रकृति संपदा के आँचल में खुद को छिपाने आया हूँ  ।


भावुकता मन की तेरी मैं आज लुभाने आया हूँ  ,


उद्गार भरे जो मन में मेरे उन्हें सुनाने आया हूँ  ।।


 


नैनों के दर्पण में तेरे, प्रतिबिम्ब बनाने आया हूँ  ,


पग में नूपुर आज तुम्हारे मैं पहनाने आया हूँ  ।


जीवन का पल-पल हर्षाने आज तुम्हारे आया हूँ  ,


स्वपन सुन्दरी, रूप यौवना तुम्हें अपनाने आया हूँ  ।।


श्री मनोज पुरी    'केन्द्रीय राजस्व नियन्त्रण सेवा '   के सेवा निवृत्त 

राजपत्रित अधिकारी हैं जिनकी कविताओ ं का सगं्रह- 'अंजुमन' काव्य 

जगत में चर्चि त रहा है तथा वे कई स्थानों पर पुरस्कृ त व सम्मानित हुए हैं। 

आप पिछले ५० साल से योग से जडु़े हैं व ३५ वर्षो से अधिक योग 

प्रशिक्षक के रूप में समाज सेवा कर रहें हैं।






Ayush Tandon

(S/O Mr Swadesh Tandon and Mrs Archna Tandon’s son, Kanpur)


got engaged to


Kriti Seth 

(Daughter of Mr Sanjay Seth and Mrs Pratima Seth, Lucknow


Under SHUBBHVIVAAH.COM

A great start to 2023.


CONGRATULATIONS!



सुन मेरी प्यारी गौरैया
लेखिका - श्रीमती ऋतु अग्रवाल, मेरठ

सुन मेरी प्यारी गौरैया


छत पर अब नहीं आती तुम 


फुदक फुदक कर दाना चुगती 


छवि नहीं दिखलाती तुम।


सुन मेरी ----


तेरी चीं चीं की सुमधुर धुन 


सुनकर हम हर्षाते थे 


बालकपन में तेरी नकल कर 


तुझसे बात बनाते थे,


अब दालानों और अँगना में 


मधुर गान ना सुनाती तुम। 


सुन मेरी---




सूरज की पहली किरणों संग


मीठी हाँक लगाती थी 


यहाँ वहाँ घर के कोने में 


कोई नीड़ बनाती थी 


यह बतला दो अंडे सेने 


अब कहाँ जाती हो तुम।


सुन मेरी--- 


इस तकनीकी उन्नति ने 


ऐसा जाल बिछाया है 


भोले भाले खग विहग को 


बेवजह बहुत तड़पाया है 


इन घातक विद्युत तरगंों से 


बेमौत हाय मर जाती तुम।


सुन मेरी---


Mrs. Ritu Aggarwal resides in Meerut.  She is a well 
trained culinary artist and is learning classical music.



मेरी कलम
लेखिका - कु. शालू मेहरोत्रा, सीतापुर

मेरी कलम रूकती नही, थमती नही बस चलती ही जाती है 


नित नूतन चिं तन कर 


इक नया लेख लिखती है 


कुछ अनकही कुछ अनसुनी 


हर दिन नया ढूं ढकर लाती है 


शब्द इसमें अनगिनत, 


नया शब्द भी लाती है 


यह मेरी कलम है 


कुछ नया ढूं ढकर लाती है 




कुछ अच्छा लिखती है 


कुछ बुरा भी लिखती है 


निज भाषा को यह चुनती है 


किस्से अलग होते हैं 


यह सत्यपथ पर ले जाती है 


यह मेरी कलम है 


इक नई राह दिखलाती है!

Ms. Shalu Mehrotra resides in Sitapur and writes 
poems as her hobby. Self motivation, hard work 
and honesty are her sources of strength.



है ये मन बावरा-दीवाना, भूल जाती हूँ
लेखिका - डॉ सुमन मेहरोत्रा, मुजफ्फरपुर

मन है खुद से अनजाना,भूल जाती हूँ।


'है ये मन बाँवरा दीवाना, भूल जाती हूँ '।


पहले अजनबी पुकारा फिर पहचाना,


अरे भाई इधर तो आना, भूल जाती हूँ।


कुछ बातें तुझसे साझा करनी ज़रूरी हैं,


पर तुझे उन्हीं को बताना, भूल जाती हूँ।


मेरी समझ कम है तेरे को मैं अपनी,


नासमझियाँ बताना, भूल जाती हूँ।




धायल हो कर पड़ी थी जहाँ दिन भर,


अब मैं वही दवाखाना, भूल जाती हूँ।


पहले तो याद रहती थी,अब न समझ,


कौन भरेगा  हरजाना, भूल जाती हूं।


कैसे कहूँ  मन ने अब ये क्या रोग पाला, 


मैं तो सारा किया मनमाना, भूल जाती हूँ।


मुझे पहचान कर बोला 'सुमन' कैसी हो,


मगर मैंने नहीं पहचाना, भूल जाती हूँ।

डा० सुमन मेहरोत्रा करीब चालीस वर्षों तक निजी स्कू लों में सम्मानित शिक्षिका 

पद पर प्रतिष्ठित रहीI आपकी रुचि, पठन,पIठन,लेखन,सिलाई,कढाई आदि में 

ह ै एवं आपकी कविता,लेख, कहानी, समीक्षा विभिन्न पत्र-पत्रिकाओं में 

प्रकाशित हुई हैं I 






What he says, he does-yes, he is  RAJ KHANNA, most 
dedicated and founder  of IKMG--INTERNATIONAL KHATRI 
MAHASABHA. It really takes such an amazing  person to do 
what you do and say. I can't forget  Raj about your team as well 
all who stood behind me in an unprecedented  financial  crisis 
of mine.You are amazing. NO doubt  RAJ KHANNA is such an 
incredible problem solver. He promised me and fulfilled what he 
said.I am so much impresses by how he communicates. Thank 
you so much Raj for being you and all that you did for me and 
doing for our community. 

I very well remember  that  during my crisis  I had approached   
not less than  so called  4 ALL INDIA KHATRI MAHASABHA, 
but none  even acknowledged my request. I had no idea  about 
IKMG, which is now stood shoulder to shoulder to help anyone. 

Raj,the work you are doing on various projects and bringing  to 
limelight the hidden Khatri talent via your RADIO IKMG is 
outstanding. You are an asset to this great  organization which 
is  expanding  it's wing globally. Your  professional attitude is 
much appreciated Raj.




It is  said that Raj is a man of words, never backs out .Sitting  in 
London he is in touch with all over world, dedicating  his life, time  
and money for uplifting of community in all sphers of life.

Raj and his team is so ambitious at helping  other people, they 
are working  together as a family which is really  impressive.

Lastly Raj, I am proud  to say you are an awesome friend  THE  
way you always know when  someone needs something is 
amazing. Your perspective on life makes me want to live more 
thoughtfully..I admire  your  teams  determination when you 
strongly believe in something. 

Also I am very much thankful to Prachi, Jayant JI, Nisha,Ninny 
Seema, Rina for their all out support and their  well wishes YOU 
should  always be thanked  Raj more often:


Suraj Kapoor



बसंत
लेखिका - श्रीमती रीना बर्मन, कोलकाता

प्रकृति का श्रृंगार हो,


चतुर्दि क फूलों की बहार हो,


शीतल, मंद, सुगंधित, चंचल, पवन 


 महकती हो,


आमों की डाली पर,


सुरीली कोयल कूकती  हो,


तो समझना बसंत आया।


देवी सरस्वती के कोमल करों  में


वीणा विराजमान हो,


बसंती पुष्पों से उनके रूप में निखार हो,


सर्वत्र पीले, बसंती रगंों की बहार हो,


तो समझना बसंत आया।




मन में प्रेम, दया, करुणा हो,


मानव धर्म की प्रबलता हो,


दिलों में सहजता हो,


ज्ञान का प्रकाश हो,


जन-जन के मन में, आस हो, उल्लास हो,


तब समझना सच में बसंत आ ही गया।


Mrs. Rina Burman was a teacher in a reputed school of 
Kolkata. Her hobbies include reading, writing, stage 
performance and music. She supports IKMG in various 
areas.



औरत
लेखिका - श्रीमती नीता कपूर, कानपुर

दूसरों में लगी हुई यही तो है औरत


मैं मानती हूं कि बहुतों ने


किए हैं अपने विचार व्यक्त।


हो सकता है मैं कुछ और बताऊं


आपको इसके बारे में सुनाऊं।


यह अपनी कभी नहीं कहती


अरमानों को दबाती रहती।


जब इच्छाओ ंका दमन होता


तो ज्वालामुखी बन फट जाती।


इससे बड़ा सबल कोई नहीं


बड़े-बड़ों को धूल चटा देती।




यूं तो बजरगंी के समान शांत रहती


आहत होने पर जन चंडी बन जाती। 


रे मनुज! तू मत समझ इसे कमजोर


वक्त आने पर देगी तुझे झकझोर।


इसे जरूरत नहीं बताने की


तू ज्वाला तू है रणचंडिका।


अरे! सुनो-सुनो वक्त आने पर बता देती है


कि औरत है समाज की मेरुदंडिका।


Mrs. Nita Kapoor has been a teacher for 30 years, is a 
proficient tabla player and enjoys music, singing and 
poetry.





Invites our own writers

sharadmmehrotra@gmail.com

9958363661

Pls. send your entries latest by February 15, 2023


Entries should be sent in word format only (not more than 
1500 words) along with your brief introduction and a pic. 


In case any article/story is more than 1500 words, we will 
either split it in two editions or will not be able to carry it!

IKMG Patrika

March edition
fo

Stories Poems Recipes Artwork Thoughts

Keep writing; keep shining; keep smiling

mailto:sharadmmehrotra@gmail.com




IKMG Kannauj unit's member Rachna 
Mehrotra distributed 50 blankets and 

food to the needy people



IKMG Kanpur team  visited blind school. Uma 
Tandon ji sponsored lunch and other members 

distributed woollen socks, tiffin box, Chikki, Gazak,  
groundnuts etc. to about 75  children.



IKMG LTD. की शाखा लखीमपुर खीरी ने नववर्ष का स्वागत शहर के प्रतिष्ठित 

वीरबाबा मंदिर में भोग प्रसाद और चाय वितरण के साथ किया जिसमें कोषाध्यक्ष 

अमिताभ जलोटा अंजुल जलोटा तथा टीम IKMG का परू्ण सहयोग रहा I


वहीं दूसरे दिन टीम IKMG LTD. लखीमपुर ने रोटरी सेंट्रल और ओजस्विनी फ़ाउंडेशन 

तथा संस्कृ त विद्यालय के साथ मिलकर 60 बच्चों को गरम जैकेट, ऊनी मोजे, पैजामे 

और मफ़लर वितरित किए जिसमें बच्चों और सदस्यों द्वारा भजन संध्या का आयोजन 

किया गया I सभी के लिये जलपान की व्यवस्था भी संस्थाओ ंद्वारा की गई I



IKMG LTD. शाखा लखीमपुर ने मनाई लोहड़ी  


13 जनवरी 2023  लोहड़ी का कार्यक्रम सदस्यों द्वारा चोपड़ा फ़ार्म पर हर्षोल्लास से 

मनाया गया I सदस्यों द्वारा  नतृ्य, गेम्स,  भोजन और पतंगबाज़ी का जमकर लतु्फ़ उठाया 

गया । संस्था का मुख्य उद्देश्य मस्ती के साथ सेवा और मदद करना है तो उसी को ध्यान 

में रख कर शीतलहर के चलते 9 ज़रूरतमंद लोगों को गरम जैकेट भी शाखा की 

संरक्षिका सविता चोपड़ा जी द्वारा  दी गई ।





Scenery
Artist: Ms. Pranvi Seth , Shahjahanpur

Pranvi Seth lives in Shahjahanpur UP . She is 10 

years old and studies in class 5. She enjoys to spend 

her free time in   sketching , dancing and singing.





मिक्स वेजिटेबल खिचड़ी
श्रीमती अंजुल जलोटा द्वारा बनाने की विधि

सामग्री

मूंग दाल


चावल 


सब्जियां


मटर


टमाटर


गोभी


गाजर


जीरा


हल्दी


धनिया


लाल मिर्च 


तथा सांभर मसाला 



विधि:


मूंग दाल और चावल को भिगो लें। 15 मिनट 


कुकर में घी या तेल चढ़ाए, हींग व जीरे को छोंक लगा कर सभी सब्जियां भून लें, 

तत्पश्चात उसमें भीगा हुआ दाल चावल डाल कर भनूें, उसी समय 2 चम्मच सांभर मसाला 

डाल दें व साथ में नमक, हल्दी,लाल मिर्च डालें। फिर गर्म पानी डालें व कुकर को ढ़क्कन 

लगा कर बन्द कर दें, सीटी आने पर आंच धीमी कर लें। 3-4 मिनिट पकने के बाद  आंच 

बंद कर दें।


कुकर खोल कर ऊपर से देसी धी डाल कर सर्व करें ।

Mrs. Anjul Jalota is a housewife and resides in 
Lakhimpur Kheri. She enjoys cooking as a hobby.
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